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Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Mercredi 14 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre
Salade de FAJITAS AUX COULEURS DE Macédoine de
pommes PARTY! & - L'AUTOMNE légumes
deo'ice:]l;en:ux Salade iceberg Endives et ala %g;gore
S fagon Caesar vinaigrette )
rouges o Marmite de la mer
& Garniture fajitas Boulettes au boeuf &7

Sauté de porc Riz BIO créole

(égrainé de pois Voir menu ALSH Sauce aux ko
Sauce colombo 25 s A 20 N
@@ — Yaourt aromatisé
4 S et sauce tomate £ < cional
rocolis épicée) Coquillettes BIO M)
' » Fromogz blanc @O @ o Gateau g aourt
3 == Wrap galette Mimolette y
sucré ¢ du chef
i Fruit d . Saint Nectaire Fruit de saison
: r e saison
|l ' AOP
2) 3]
Mousse au
chocolat
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