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NUMÉROS UTILES

SAMU
15

POMPIERS
18 ou 112

POLICE
17

GENDARMERIE
Saint-Amant-Tallende
04 73 39 30 18
Romagnat
04 73 62 60 64

DÉSINFECTION, 
DÉSINSECTISATION, 
DÉRATISATION
Anthony BRIVES
06 05 00 25 08

EDF DÉPANNAGE
0 810 333 363

SUEZ 
Urgence 24h / 24
0977 401 135

ASA ROUILLAS-BAS / LE LOT
Samuel GIBERT
06 75 75 73 48

ASA LA GARANDIE
Gaston ROUX
04 73 79 33 29

SANTÉ

MÉDECINE GÉNÉRALE
Céline MADEUF
04 73 79 30 30
Quentin LESAICHOT
09 66 90 30 13
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT	

CABINET INFIRMIER
Nathalie MAILHOT, 
Charlotte MAZZIA, 
Elodie MALANDAIN, 
Anastasia DEPRE MERCIER
04 73 79 33 27
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT

CABINET DENTAIRE
Paul SIEBERT, Richard OLLIER,  
Théo COURTINE 
06 22 07 59 81
15, rue Louis-Mercier - ROUILLAS-BAS

OSTÉOPATHES
Valentin SERRE - RDV sur Doctolib
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT
Margaux MAGNAVAL
06 32 40 81 91
Consult. à domicile du lundi au samedi

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE
Marianne MANNEVILLE
06 52 55 86 77
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT



PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL
Amélie BAPT
06 08 32 41 82
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT

SAGE-FEMME
Anaëlle GAILLARD
07 83 78 80 77
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT

ORTHOPTISTE
Marjorine PIC
06 41 28 41 44
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT

PHARMACIE THOMAS
04 73 79 38 00
38, rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT

ADMINISTRATION

MAIRIE
04 73 79 37 15
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 8 h à 
12 h 30
Mercredi de 8 h à 12 h 30 et de 14 h à 
17 h
Samedi de 9 h à 12 h 30

MICRO-CRECHE D’AYDAT
04 73 78 36 25
Du lundi au vendredi de 8 h à 18 h
Rue Yvon-Chauveix - ROUILLAS-BAS

PORTAGE DES REPAS
04 73 69 24 28
Permanence des agents de 
Mond’Arverne en mairie le jeudi matin 
sur rendez-vous

ASSISTANTE SOCIALE
04 73 39 65 60
Permanence à Saint-Amant-Tallende

MISSION LOCALE
04 73 84 42 76
Accueil des jeunes jusqu’à 25 ans
Permanence en mairie le jeudi sur 
rendez-vous

LA POSTE 
BANQUE POSTALE
3631
Du mardi au vendredi de 9 h à 10 h et 
de 15 h à 17 h 15,
Le samedi de 8 h 30 à 10 h 30
32 rue Sidoine-Apollinaire – AYDAT

THÉRAPIES ALTERNATIVES

ART THÉRAPIE
Jean-Christophe FAYE
07 67 17 01 42
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire – AYDAT

HYPNOTHERAPIE
LE RETOUR AUX SOURCES 
Véronique BLATTEYRON
06 52 65 43 16
16 rue des Bergères - LE MAS



NATUROPATHIE, RÉFLEXOLOGIE 
PLANTAIRE
Sylvie DAVENE
06 71 60 39 50
8 rue du Coudet - ROUILLAS-HAUT

NATUROPATHIE – COACH EN 
DÉVELOPPEMENT PERSONNEL
ORKA
Lydie BESSON
07 60 14 08 58
14 rue de la Vallée - ROUILLAS BAS

SOPHROLOGIE
Emilienne LEPAN
06 58 17 13 75
Maison médicale
1 rue Sidoine-Apollinaire – AYDAT

ALIMENTATION

BOULANGERIE - PÂTISSERIE
LE FOURNIL D’AYDAT
04 73 79 37 21
2 route de Fohet - ROUILLAS-BAS 	

CONFITURES ARTISANALES SUR 
RENDEZ-VOUS
DOUCEURS DE CONFITURE 
D’ANTAN
Sylvie TOURNADRE - 06 61 37 72 74
7 rue de la Forge - LA GARANDIE 

EPICERIE
VIVAL
Christiane LOLLIVIER - 04 73 79 38 37
44 rue Sidoine-Apollinaire – AYDAT

PÂTISSERIE SUR COMMANDE
LA FABRIQUE GOURMANDE
Céline PERNIÈRE - 06 38 25 69 26
15 rue du Tisserand - ROUILLAS-BAS

TRAITEUR SUR COMMANDE
Catherine THOMAS Traiteur
06 18 42 73 19
ROUILLAS-HAUT 

MARCHÉS ESTIVAUX 
(JUILLET / AOÛT)

PLACE DE L’EGLISE D’AYDAT
Les mardis matin de 8 h à 13 h
PARKING DE L’ESPACE LOISIRS
Les jeudis de 17 h à 21 h

AMÉNAGEMENTS EXTÉRIEURS

ÉLAGAGE
ACER ÉLAGAGE
Benjamin COOPMANN - 06 68 21 26 40
LE LOT 
ELITE ELAGAGE
Thomas ASTRUC – 07 61 54 42 34
LA CASSIÈRE 

ESPACES VERTS
CONCEPT NATURE SERVICES
Antony LADEVIE
04 73 78 36 58 / 06 26 92 24 40
VERNEUGE
BOTA’BALAGNE
Jérémy DESFRANÇOIS
07 87 03 38 96
ROUILLAS-BAS 



TERRASSEMENT, 
AMÉNAGEMENTS EXTÉRIEURS, 
BOIS DE CHAUFFAGE
Cédric BESSON
04 73 78 30 28 / 06 29 58 02 89
VEYRERAS

ARTISANAT  
ARTISANAT D’ART

BROCANTE ET RÉNOVATION 
DE MEUBLES
SAPERLIPOPETTE
Chloé HELIN - 06 60 29 50 37
ROUILLAS-BAS

BRODERIE
BRODY’REV
Éric VEYSSIERE - 06 12 13 97 79
ROUILLAS-BAS 

DÉCORATION D’INTÉRIEUR
INSTANT DÉCO BY MATHILDE
06 02 42 30 84
LA CASSIÈRE 

DECORATION FLORALE
ATELIER DES MERVEILLES
Nicolas MAZOYER – 06 27 18 58 66
15 rue Louis-Mercier – ROUILLAS-BAS

SCULPTEUR
LA TÊTE DE L’ART
Dominique MERCIER – 06 17 64 08 12
ROUILLAS-BAS 

BEAUTÉ – BIEN-ÊTRE

COIFFURE À DOMICILE
Fabienne GALERY
06 81 76 67 53
VEYRERAS

INSTITUT DE BEAUTÉ
L’INSTANT KLEOS
Marine POMMIER - 04 43 11 12 69    
2 chemin des écoliers - AYDAT 

MASSAGES BIEN-ÊTRE À DOMICILE
Steffie VEYSSIERE
06 52 69 12 21
SAUTEYRAS 

PROTHÉSISTE ONGULAIRE
NAILS BY SAKURA
Aurélie SAUZEDDE - 06 02 19 83 16
LA CASSIÈRE 

CAFÉS – BARS – RESTAURANTS

CAFE - RESTAURANT
LA COCOTTE BLEUE
04 73 79 37 02
2 boulevard du Lac - SAUTEYRAS 
LE P’TIT BISTROT DE LONA
06 58 00 27 54
17 rue Sidoine-Apollinaire - AYDAT
LE DOMAINE DU LAC
06 24 31 01 29
La plage - SAUTEYRAS



CAFÉ
LE JULCANQUE
04 73 79 38 19
25 boulevard du Lac - SAUTEYRAS 

PIZZAS
PIZZ’ARVERNE
04 73 88 07 32
3 rue de la Vallée - ROUILLAS-BAS 

ENTREPRISES DU BÂTIMENT

ASSAINISSEMENT
DÔMES ASSAINISSEMENT
Romain TICHIT 
06 65 81 49 38
PONTEIX 

CHAUFFAGE BOIS
GRANULÉS & POÊLES
Jean-Manuel SANCHEZ
06 66 45 42 80
ROUILLAS-BAS

CONSTRUCTION ET 
AMÉNAGEMENT BOIS
DÔME BOIS SOLUTIONS
Joffrey PETIT - 06 98 47 67 45
AYDAT 

ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE
CAMELEC
06 82 48 02 22
ROUILLAS-BAS 
MG ÉLECTRICITÉ
Gérald MONDOR - 06 87 42 78 58
AYDAT 

PHILIPPE BART
06 71 97 59 95
AYDAT 
S.R. ELEC
06 35 26 72 15
ROUILLAS-BAS 

MAÇONNERIE
ENTREPRISE COUPRIE
04 73 87 39 85
LA CASSIÈRE 
MICKAËL BOISSEAU
06 58 65 71 91
AYDAT 
SARL CM STRUCTURES
Jean-Philippe ARNOLD, Yann TISSOT
06 03 34 31 69
ROUILLAS-BAS

MENUISERIE - CHARPENTE
Benjamin BEUVELOT
06 66 59 86 89
FOHET 

PLÂTRERIE – PEINTURE 
PLOMBERIE - CHAUFFAGE
ALPHA RÉNO
Sylvain LEBON - 06 07 65 84 23
ROUILLAS-BAS 
ILLIC’HOME
06 62 62 10 18
LA CASSIÈRE
LDS THIAOCE
Lionel DE SOUSA - 06 64 43 20 68
ROUILLAS-HAUT 



SARL SÉBASTIEN POUYET
04 73 79 31 22
FOHET 
JOËL GARCIA
06 16 08 81 25
LE LOT 
A L’EAU STEF
Stéphane GERMAIN - 07 60 75 61 54
ROUILLAS-BAS 

VENTILATION - CLIMATISATION
LVI
Gilles CASADO - 06 68 66 48 00
AYDAT

IMAGE – GRAPHISME 
INFORMATIQUE

GRAPHISME / PAO
Alain CARPENTIER
06 82 45 69 64
AYDAT 

ILLUSTRATION ET GRAPHISME
STUDIO ATYPIK
Valentine HURTRELLE - 06 30 39 80 90
SAUTEYRAS 

INFORMATIQUE - MULTIMÉDIA
NUMERITECH SERVICES
François-David DEJOUX
06 02 26 51 02
AYDAT 
SR INFORMATIQUE
Samuel ROCHE
09 70 46 45 43 / 06 17 02 12 53
ROUILLAS-BAS

PHOTOGRAPHE - DRÔNE
Pauline SAUTAREL
06 35 23 79 77
ROUILLAS-BAS

IMMOBILIER

AGENT IMMOBILIER
GATEWAY IMMOBILIER
Jérôme ROBERT - 06 64 38 73 93
IAD FRANCE
Méline ETIENNE
06 67 32 82 72
AYDAT 
LEDIL IMMOBILIER
Virginie FIOUX
06 18 40 26 97

DIAGNOSTICS IMMOBILIERS
SOLYS
Emilie DUGNE
06 99 39 45 48
AYDAT

LOISIRS

ESPACE LOISIRS
04 73 79 36 59
3 chemin des cratères égueulés
 SAUTEYRAS

MÉDIATHÈQUE
04 73 78 31 71
Mercredi de 16 h à 18 h, samedi de 15 h 
à 16 h 30
3 chemin des cratères égueulés
SAUTEYRAS



OFFICE DE TOURISME
04 73 79 37 69
6 boulevard du lac – SAUTEYRAS

BASE NAUTIQUE 
ÉCOLE DE VOILE
04 73 78 33 59
6 boulevard du lac – SAUTEYRAS

ACCOMPAGNEMENT MONTAGNE 
DÉCOUVERTE DE 
L’ENVIRONNEMENT
MOUNTANHA
Alain CARPENTIER
06 82 45 69 64
AYDAT 

TAXIS
Christophe VERA
04 73 79 36 35 / 06 60 28 60 02
ADEQUAT TAXI
07 67 60 49 32

SERVICES À LA PERSONNE / 
AUX ENTREPRISES

ASSISTANCE ADMINISTRATIVE
VANESS ASSIST
Vanessa PLANEIX
06 50 21 71 29
SAUTEYRAS

AIDE À LA PERSONNE
AYD’A LA MAISON
Romain PENET - 06 82 59 34 03

AUTRES SERVICES

DÉCHETTERIE DE THEIX
04 63 66 95 19. Du lundi au vendredi 
de 9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 19 h, le 
samedi et dimanche de 9 h à 19 h
Fermée les jours fériés.
PASS déchetterie :
www.clermontcommunaute.net
rubrique déchetteries

DISTRIBUTEUR AUTOMATIQUE 
DE BILLETS
Office de Tourisme 
6 boulevard du lac – SAUTEYRAS

BORNE DE RECHARGE 
ÉLECTRIQUE
PARKING ESPACE LOISIRS
3 chemin des cratères égueulés
SAUTEYRAS

CONCILIATEUR DE JUSTICE
Alain MESURE
06 67 30 13 44
alain.mesure@conciliateurdejustice.fr
Permanences : 
• Mairie de Royat : les 2ème et 4ème 
mardis du mois de 9 h à 11 h 30 sur 
rendez-vous.
• Clermont-Ferrand : les lundis de 14 h 
30 à 16 h 30

CORRESPONDANTE LA MONTAGNE
Catherine LOILLIER
andrealamontagne75@gmail.com

CORRESPONDANT SEMEUR HEBDO
Justin WALRAND
ewalrand@hotmail.com


